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Kristi Kropps och Blods hogtid - ar A

Ingangsantifon (jfr Ps 81:17)
Herren bespisar sitt folk med bésta vete, ja, med
honung ur klippan maéttar han dem.

Inledning
[ dag ar det Eukaristins dag. Kyrkan, (i de katolska
landerna och dven pa vissa hall 1 vart land,) gar ut pa
vagarna och gatorna, dar manniskorna bor, arbetar och
lider, for att visa vad hon dagligen lever av. Hon lever
av Kristi offer, vilket Han, den evige Overstepristen,
har framburit pa korset. Minnet av detta offer
forkroppsligas 1 den heliga Eukaristins sakrament, som
han har skédnkt oss till ndring pa véagen till himlen.
Jesus lever 1 Kyrkan och vi forkunnar hans déd och
bekanner hans uppstandelse, tills han kommer éater.

HERRE - du steg ned fran himlen och blev for oss
livets brod. Herre, forbarma dig.

KRISTUS - for oss blev du lydig anda till doden pa ett
kors. Kristus, forbarma dig.

HERRE - du ir var Ende och Evige Oversteprist.
Herre, forbarma dig.

Kollektbon
Jesus Kristus, var Herre och Gud, 1 detta underbara
sakrament har du lamnat oss en d&minnelse av ditt
lidande. Lat oss med sddan vordnad fira din kropps
och ditt blods mysterier, att vi standigt far erfara din
aterlosnings frukter 1 vart liv. Du som med Fadern och
den helige Ande lever och rader fran evighet till
evighet.



766

Forsta lasningen - 5 Mos 8:2-3, 14b-16a (Han lat dig
dta manna)

Lasning ur femte Moseboken.

Mose sade till folket: Tank pa hela den viag som
Herren, din Gud, har latit dig vandra under dessa fyrtio
ar 1 Oknen, for att tukta dig och sétta dig pa prov, for
att utrona

om du ar beredd att halla hans bud eller inte. Han
tuktade dig med hunger och lat dig 4ta manna, nigot
som varken du sjilv eller dina fader kiande till. Han
ville lara dig att méanniskan inte lever bara av brod utan
av alla ord som utgar fran Herren.

Glom inte Herren, din Gud, som forde dig ut ur
Egypten, ut ur slavldgret, som ledde dig genom den
stora och fruktansvarda oknen med giftormar och
skorpioner, ett forbrant land utan vatten, som lat vatten
floda ur den flintharda klippan och lat dig 4ta manna 1
oknen, nagot som dina fader inte kiande till.

Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 147:12-15, 19-20

R. Lova Herren,
som mattar dig med finaste vete. (694)

Jerusalem, prisa Hérren, *

Sion, lova din Gud.

Han har gjort bommarna for dina portar fasta *
och vilsignat dina barn darinne.
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Han skaffar dina granser fred, *

han mattar dig med basta véte.

Han sander ut sitt ord 6ver jorden, *
hans befallning skyndar ivig med hast.

Han har forkunnat for Jakob sitt ord, *

for Israel sina stadgar och bud.

Sa har han inte gjort for ndgot annat folk, *
hans bud, dem kanner de inte.

Andra lasningen - 1 Kor 10:16-17 (Valsignelsens
bagare, brodet som vi bryter)

Lasning ur Paulus forsta brev till korinthierna.
Vilsignelsens bagare som vi vélsignar, ger den oss inte
gemenskap med Kristi blod? Brodet som vi bryter, ger
det oss inte gemenskap med Kristi kropp? Eftersom
brodet ar ett enda ar vi — fast manga — en enda
kropp, for alla far vi var del av ett och samma brod.

Sa lyder Herrens ord.

Halleluja Joh 6:51

Jag ar det levande brodet, som har kommit ner fran
himlen. Den som ater av det brodet skall leva 1 evighet.

Evangelium - Joh 6:51-58 (Den som ater mitt kott och
dricker mitt blod har evigt liv)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes.
Vid den tiden sade Jesus till judarna: »Jag ar det
levande brodet, som har kommit ner fran himlen. Den
som dter av det brodet skall leva i evighet. Brodet jag
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skall ge ar mitt kott, jag ger det for att varlden skall
leva.«

Judarna borjade da tvista med varandra om hur han
kunde ge dem sitt kott att dta. Jesus svarade:
»Sannerligen, jag sdger er: om ni inte ater
Minniskosonens kott och dricker hans blod dger ni
inte livet. Den som ater mitt kott och dricker mitt blod
har evigt liv, och jag skall lata honom uppsta pa den
sista dagen. Ty mitt kott ar verklig foda, och mitt blod
ar verklig dryck. Den som ater mitt kott och dricker
mitt blod forblir 1 mig och jag i honom. Liksom den
levande Fadern har sint mig och jag lever genom
Fadern, skall ocksd den som ater mig leva genom mig.
Detta ar brodet som har kommit ner fran himlen, ett
annat brod 4n det som faderna at. De dog, men den
som ater detta brod skall leva 1 evighet.«

Sa lyder Herrens evangelium.

FOrbon

Forsamlade kring det heliga nattvardsbordet, dar var
Herre bryter brodet for oss och ger oss det Nya
forbundets kalk, vagar vi fulla av fortrostan be till var
Fader 1 himlen.

1. Gud, du ar var Fader och Herde, ena dina skingrade
barn, sa att vi alla snart kan fira Herrens maltid vid ett
och samma nattvardsbord. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.

2. Gud, du mattar oss alla, lat ingen 1 var varld lida
hunger eller n6d. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.
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3. Gud, du ar ldkare for manniskans kropp och sjal,
aterge de sjuka hélsan, skiank de svaga uthallighet 1
lidandet och alla syndare omvéandelsens nad. Vi ber
dig:

Herre, hor var bon.

4. Gud du ar kérleken, 1at vara avlidna broder och
systrar, som under sitt liv mittats av Kristi kropp och
blod, fa del 1 hans uppstandelse. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.

5. Gud, du ar lyckan for de frilsta, 1at oss som idag
vittnar om var tro pa Kristus, aldrig glomma att han 1
den heliga eukaristin ar var foda for varje dag. Vi ber
dig:

Herre, hor var bon.

Allsmiktige Gud, barmhartige Fader. Vi bekanner var
tro pa dig och din son som ir levande bland oss i den
heliga eukaristin. Hor vara boner och led oss till vart
himmelska hem. Genom Kristus, var Herre. Amen.

Bon over offergavorna

Herre, ge din kyrka enhetens och fridens gava, den
hemlighet som detta brod och vin betecknar. Du som
lever och rader 1 evighet.

Prefation | om den heliga Eukaristin

Herren vare med er.

Och med din ande.

Upplyft era hjartan.

Vi har upplyft dem till Herren.

Lat oss tacka och lova Herren, var Gud.
Det ar tillborligt och ratt.
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Ja, sannerligen ar det tillborligt och rétt att vi tackar
och lovar dig alltid och Overallt, helige Fader,
allsmaktige, evige Gud, genom Jesus Kristus, var
Herre.

Ty han dr den sanne och evige Overstepristen, och han
instiftade det nya forbundets gudstjanst:

han frambar sig sjalv till fralsning for hela varlden och
bjod oss att fira aminnelsen av hans offer.

Nar vi1 ater hans kropp som utgavs for oss och dricker
hans blod som utgots for oss, vinner vi nad och styrka
och blir renade fran véra synder.

Darfor sjunger vi ditt lov med alla himmelens anglar,
vi jublar med keruber och serafer och med alla dina
heliga, vi faller ned infor din hérlighet och forkunnar
din ara:

Kommunionantifon (Joh 6:56)

Den som adter mitt kott och dricker mitt blod forblir 1
mig och jag 1 honom, sdger Herren.

Bon efter kommunionen

Herre Jesus Kristus 1at oss en gang evigt och till fullo
bli forenade med din gudom och se dig som du ar, och
fullkomna sa den enhet som borjar har 1 tiden nér vi
mottar din kropp och ditt blod. Du som lever och rader
1 evighet.



