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Tredje sondagen i fastan - ar B
Ingangsantifon (Ps 25:15-16)

Mina 6gon ser alltid till Herren, ty han drar mina fotter
ur natet. Vand dig till mig och var mig nadig, ty jag ar
ensam och betryckt.

Inledning

Denna fyrtio dagar langa fastetid ar en tid till en
djupare reflektion over vart kristna liv. Vi fragar oss,
hur vi skall leva och handla. Herren ger oss svar 1 sitt
ord. I dagens forsta 1asning kommer tio Guds bud att
lasas upp for oss. Gud ar vard all tillbedjan, 'Herrens
pabud ar ritta, de ger hjartat gladje. Herrens lag ar utan
brist, den ger liv pa nytt.' Herren finns mitt ibland oss,
lat oss Oppna oss for hans nérvaro.

HERRE - genom din ankomst till varlden, har du visat
oss, syndare din karlek. Herre, forbarma dig.
KRISTUS - genom din dod pa korset visade du oss
Faderns barmhartighet, hans som 4r 1 himmelen.
Kristus, forbarma dig.

HERRE - du kommer ater 1 héarlighet vid tidens slut,
for att doma oss efter troheten mot ditt ord. Herre,
forbarma dig.



328

Kollekthon

Gud, ursprung till all karlek, upphov till allt gott, du
visar oss botens, bonens och barmhartighetens vag ut
ur var manskliga vanmakt. Ta emot vér lovprisning 1
dag, och ge at alla som bedrovas av sin synd din
forlatelse, gladje och frid. Genom din Son...

Forsta lasningen - 2 Mos 20:1-17 (De tio budorden)

Lasning ur andra Moseboken.

Gud talade alla dessa ord till Mose pa Sinaiberget och
sade: »Jag ar Herren, din Gud, som forde dig ut ur
Egypten, ut ur slavlagret. Du skall inte ha andra gudar
vid sidan av mig. Du skall inte gora dig nagon bildstod
eller avbild av nagonting uppe 1 himlen eller nere pa
jorden eller i vattnet under jorden. Du skall inte tillbe
dem eller tjana dem. Ty jag ar Herren, din Gud, en
svartsjuk Gud, som later straffet for fadernas skuld
drabba barnen intill tredje och fjarde led nar man
forsmar mig men visar godhet mot tusenden nar man
dlskar mig och haller mina bud. Du skall inte
missbruka Herrens, din Guds, namn, ty Herren
kommer inte att lamna den ostraffad som missbrukar
hans namn. Tank pa att halla sabbatsdagen helig. Sex
dagar skall du arbeta och skota alla dina sysslor, men
den sjunde dagen ir Herrens, din Guds, sabbat. Da
skall du inte utfora nagot arbete, varken du eller din
son eller din dotter, din slav eller din slavinna, din
boskap eller invandraren 1 dina stader. Ty pa sex dagar
gjorde Herren himlen och jorden och havet och allt
vad de rymmer, men pa den sjunde dagen vilade han.
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Darfor har Herren vilsignat sabbatsdagen och gjort
den till en helig dag. Visa aktning for din far och din
mor, sd att du far leva lange 1 det land som Herren, din
Gud, ger dig. Du skall inte drapa. Du skall inte bega
aktenskapsbrott. Du skall inte stjdla. Du skall inte
vittna falskt mot din nésta. Du skall inte ha begar till
din néstas hus. Du skall inte ha begér till din néstas
hustru eller hans slav eller hans slavinna, hans oxe
eller hans asna eller nagot annat som tillhor din nésta.«
Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 19:8-11
R: Herre, du har det eviga livets ord. (619)

Herrens lag ar utan brist och vederkvicker sjilen, *
Herrens vittnesbord ar fast och gor den oerfarne vis.
Herrens befallningar ar ratta och ger gladje at
hjartat, *

Herrens bud ar klart och upplyser 6gonen.

Herrens fruktan ar ren och bestar for évigt, *
Herrens stadgar ar sanning, de ar alla rattfardiga.
De ar dyrbarare an guld, dn fint guld 1 mangd, *
de ar sotare 4n honung, dn renaste honung.
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Andra lasningen - 1 Kor 1:22-25 (En Kristus som blivit
korsfast)

Lasning ur Paulus forsta brev till korinthierna.
Judarna begir tecken och grekerna soker vishet, men
v1 forkunnar en Kristus som blivit korsfast, en
stotesten for judarna och en darskap for hedningarna,
men for de kallade, judar som greker, en Kristus som
ar Guds kraft och Guds vishet. Guds darskap ar visare
an manniskorna och Guds svaghet starkare dn
manniskorna.

Sa lyder Herrens ord.

Lovsang

Sa dlskade Gud virlden att han gav den sin ende Son,
for att de som tror p4 honom skall ha evigt liv.

Evangelium - Joh 2:13-25 (Templet rensas)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes.
Judarnas péskfest narmade sig, och Jesus gick upp till
Jerusalem. I templet stotte han pa dem som sdlde oxar
och far och duvor och dem som satt diar och vaxlade
pengar. Han gjorde en piska av repstumpar och drev ut
allesammans ur templet med deras far och oxar. Han
slog ut véaxlarnas pengar och vilte omkull deras bord,
och till dem som salde duvor sade han: »Bort med allt
det har! Gor inte min faders hus till en saluhall.« Och
hans larjungar kom 1hag att det star skrivet: Lidelsen
for ditt hus skall fortara mig. Judarna sade da till
honom: »Vad kan du visa oss for tecken, du som gor
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sa har?« Jesus svarade: »Riv ner detta tempel, sa skall
jag lata det uppsta igen pa tre dagar.« Judarna sade: »I
fyrtiosex ar har man byggt pa det har templet, och du
skall 1ata det uppsta igen pa tre dagar!« Men det
tempel han talade om var hans kropp. Nar han sedan
uppstod fran de doda kom hans larjungar thag att han
hade sagt detta, och de trodde pa skriften och pa ordet
som Jesus hade sagt.

Medan han var 1 Jerusalem under paskhogtiden kom
manga till tro pa hans namn nar de sag de tecken han
gjorde. Men sjilv anfortrodde sig Jesus inte at dem,
eftersom han kidnde dem alla och inte behovde hora
nagon vittna om manniskan. Han visste av sig sjalv
vad som fanns 1 manniskan.

Sa lyder Herrens evangelium.

Forbon

Gud har gett oss sina bud for att vi skall kunna vandra
pa hans vagar. Han vet bast vad vi behover och darfor
ber vi till honom 1 tro.

1. Herre, ma din kyrka med sitt ord och sitt exempel
forkunna Kristus for varlden, honom som ar Guds
kraft och vishet. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.

2. Herre, 14t dem som pa jorden stiftar lagar forsta, att
Gud ar den hogste och ende Lagstiftaren. Gor dem
villiga att folja Guds vilja. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.
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3. Herre, ge omviandelsens nad at dem som bryter mot
din lag, sa att de bekanner sina synder infor dig. Vi ber
dig:

Herre, hor var bon.

4. Herre, vilsigna dem som genom bon, arbete och
materiell hjalp vardar sig om vart var kyrka. Vi ber
dig:

Herre, hor var bon.

5. Herre, ge alla oss som hér firar den heliga eukaristin
naden att under denna fastetid 1 sanning vandra
omvandelsens vag. Vi ber dig:

Herre, hor var bon.

Gud, oovertraffad 1 godhet och vishet, hor vara boner
och kom till var hjdlp. Genom Jesus Kristus, var Herre.
Amen.

Bon over offergavorna

Herre, skink 1 detta offer forlatelse for vara synder,
och gor oss villiga att forldta dem som star 1 skuld till
0ss. Genom Jesus Kristus, var Herre.

Prefation | for fastan

Herren vare med er.

Och med din ande.

Upplyft era hjartan.

Vi har upplyft dem till Herren.

Lat oss tacka och lova Herren, var Gud.
Det ar tillborligt och ratt.



333

Ja, sannerligen ar det tillborligt och ratt att vi tackar
och lovar dig alltid och Overallt, helige Fader,
allsmaktige, evige Gud, genom Jesus Kristus, var
Herre.

Ty du ger oss ocksa detta ar en tid av ndd, for att vara
hjartan skall fornyas 1 gladjefylld vantan pa paskens
heliga hogtid.

Du leder oss genom sakramenten fram mot det nddens
overflod som du berett at dina barn, och du vill ge oss
storre iver att tjina dig med bon och med karlek till var
nasta.

Darfor vill vi, med dnglarna och alla dina heliga, med
hela den himmelska harskaran, prisa ditt namn,
tillbedja dig och sjunga:

Kommunionantifon (jfr Ps 84:4-5)

Sparven har funnit ett hus och svalan ett bo at sig, dar
hon kan ldgga sina ungar: dina altaren, Herre Sebaot,
min konung och min Gud. Saliga de som bor 1 ditt hus,
de lovar dig standigt.

Bon efter kommunionen

Herre, 1 brodet fran himlen och 1 fralsningens kalk
skdnker du din Ande som en forsmak av var eviga
harlighet. Lat darfor var gudstjanst hér pd jorden né sin
fullbordan 1 himlen. Genom Jesus Kristus, var Herre.



334



